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DECOUVREZ LES
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VAL DE SAONE!!

Pour les amoureux de la nature,
de nombreuses boucles de
randonnées  pédestres  sont
disponibles avec des longueurs
et des niveaux de difficultés
variables.

A travers la forét, les cultures ou
les prairies, le long des étangs
ou de nos rivieres découvrez
la diversité et les richesses de
notre teritoire en famille, entre
amis ou en solo.

Numéro

Randonnez en sécurité... d'urgence
> Suivez bien le balisage.
» Renseignez-vous sur les périodes de chasse aupres de TONF ou de la mairie
» Consultez les prévisions météorologiques avant de partir

Les chemins peuvent se montrer boueux & 'automne ou aprés les pluies.
» Emportez téléphone portable, vétement chaud, eau, nourniture, sacs poubelle,

lunettes de soleil, chapeau et créme solaire si bbesoin.

» Portez des chaussures adaptées & la randonnée

Balisage du sentier

]
I Bonne direction q Tournez & gauche
|

Mauvaise direction P Tournez & droite

Les circuit sont disponibles sur 'application « Balades en Bourgogne »
et en téléchargement sur www.capvaldesaone-tourisme.fr
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LA BOUCLE DES MAILLYS
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Les prairies de la boucle

des Maillys offrent des
Busson Retet 5 milieux intéressants pour
: y observer les oiseaux.
Vous partirez en direction
de la Sadne en tfraversant
les prairies de fauche et
reviendrez en longeant
les haies et les bosquets
encore présents.

Située tout pres, laréserve
écologique des Maillys
est un site protégé, pro-
priété du Département.
Renseignez-vous auprés
de l'office de tourisme de
la CAP Val de Saéne pour

S g participer & une visite gui-
1 ) B Y dée.

Fré Sechet




LE PAS A PAS

c Stationner dans Maillys-le-Cha-

teau devant une aire de jeux
Emprunter la rue longeont cette
aire de jeux et tourner & gauche
sur le chemin dexploitation. Le
poursuivre jusqu'au bout.

Toumer & gauche et longer la
haie. Des Hitilaires pintades
(ne pas les cuelli, elles sont
rares) sont visibles plus  loin
a parir de fin mars, dans les
prairies humides & proximité du
boisement (Buisson Rétier). Suivre
le chemin principal & gauche &
lintersection suivante.

Toumer & droite puis tout de
suite & gauche & la pointe du
bosquet. Rejoindre la D20 et le
parking.

o Pour joinde la  réserve

écologigue, il est conseille de
prendre sa voiture (ou vélo) -
suivie la départementale en
direction d’Auxonne, prendre &
gauche la D31, puis le D31B
a droite lors de la bifurcation
un peu plus loin. Le prochain
chemin d'exploitation & droite
et aussitot & gauche apres
le boisement méne & un petit
paking aménagé par e
Conseil général. Emprunter le
petit escalier pour surolomber
I'étendue d'eau.




SENTIER DU CANAL
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LE PAS A PAS

Départ du parking du bord de
Sadne, prendre la voie bleue en
direction du pont de France.

Apres le pont SNCE  prendre
a doite, sur le pont passant
au-dessus du canal, puis bifur-
quer & gauche et longer le co-
nal.

Arivé & lécluse prendre &
gauche en passant sur le pont et
rependre & droite la voie bleue.

Aprés le pont de la « Petite
Sadne », & lintersection, quit-
fer la voie bleve et prendre &
gauche.

Aprés une habitation, & la pro-
chaine intersection, prendre le

chemin de tere & droite puis
continuer toujours tout droit.

Apres avoir longé le grilloge de
I'Autoroute sur quelques dizaines
de metres, prendre & gauche sur
le chemin blanc.

Au bout du chemin, reprendre &
droite, la rue de 3 maisons.

Avant les premiéres habitations
de la rue des 3 maisons, prendre
& gauche le chemin blanc.

Une fois passé devant la station
dépuration, a la prochaine in-
tersection, founer & gauche en
direction du canal.

@ Longer le canal et reprendre la
direction du pont SNCF puis du
pont de France pour ariver au
parking de départ.




SENTIER DU RESERVOIR DES POINTES
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Le Sentier du Réservoir
des Pointes vous emméne
vers le Port Royal, puis &
travers prés et champs
avant de retrouver les
berges de la Sadne et
son dllée de platanes
centenaires.

Vous passerez au pied

des chateaux d’'eau sur-
nommés par les auxon-
nais « la saliere et la
poivriere » pour leur
forme atypique.




LE PAS A PAS

Départ du parking du bord de
Sadne, prendre la voie bleue en
direction du port de plaisance.

A lembranchement quitter la
voie bleue et dller tout droit en
longeant la Sadéne.

En arivant sur le site de Jet Ski
(parking et tables de pigue-
nique), prendre le sentier &
droite.

Continuer sur son chemin tout
droit le long des prés, puis au
prochain croisement prendre &
gauche et longer le bois.

En arivant sur la Sadne, prendre
& gouche et longer les berges.

Continuer tout droit et passer
sous un alignement de platanes
cenfenaires.

En revenant sur le site du Jet Sk,
prendre & droite et refrouver le
port puis le parking de départ.




CIRCUIT DU NACEY
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Ce circuit traverse la
grande forét de Sois-
sons-sur-Nacey qui
couvre plus de 300

hectares. Vous partirez

a la découverte de la
faune et de la flore de
ses sous-bois.

Vouslongerez le ruisseau
du Nacey qui alimentait
autrefois un moulin, pour
arriver dans le villoge
de Soissons-sur-Nacey
oU vous pourrez admirer
I'église  néo-classique
datant du XIXe™ siecle.



LE PAS A PAS

c Depart de la Salle des fétes de

Soissons-su-Nacey.  Prendre  le
chemin empieré opposé au vi-
loge en direction du bois sur envi-
ron 1100 metres dans un espace
déboise.

Q A 100 metres aprés avor afteint le

bois sur votre droite, vous trouverez
une aire de repos avec abris,

e A 450 metres au bout de cette

longue ligne droite, allez & gauche.

0 Aprés environ 600 métres toumnez

& gauche entre les coupes N9 et
n'10.

Empruntez le chemin du bois sur
400 metres puis founez & droite.

o Contfinuez tout doit & travers le 0 A la sorfie du bois, vous ariverez

bois, puis fronchissez le petit pont
et fraversez le pré sur 200 métres.

Franchissez le pont du graond fossé.
A 150 metres vous anivez au car-
refour du Crand et du Petit Circuit.

Petit Circuit : Prenez sur votre
gouche et confinuer  fout
doit jusqua la place de sto-
ionnement mentionné au  9-
Crand Circuit : Continuez tout droit
sur 550 metres, vous renconfrerez
un fossé, prenez sur votre gauche,
faites 150 mefres puis & nouveau
& gauche et continuez sur envi-
ron 700 meéfres, vous longerez un
champ sur votre droite avont d'or-
river sur la place de stationnement:
Fin des 2 circuits

®

®
®

sur une place de stationnement sur
loguelle, & droite, un chemin em-
pieré vous ménera jusqu'au villoge:
Dans cette direction le clocher de
[eglise est visible,

Anivé au viloge, restez sur le che-
min de la rve de la Claviere pour
rencontrer le canefour de larue du
Moulin et de la rue des Cailloux.

Suivre la rue du Moulin qui longe le
risseau « le Nacey »

Au bout de la rve du Moulin, tour
nez & gauche et franchissez le
pont du Nocey en empruntont la
rue de la Riotte. Aprés 400 metres
vous éfes de retour au point de
départ



CIRCUIT LESTIVALIENNE
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Ce circuit vous emmeé-
nera & Cirey-les-Pon-
tailler en traversant la
foret. A Etevaux, dé-
couvrez I'église et son
chceur du XllI*™ siecle
ainsi que le lavoir.

A la fin de votre par-
[e{0]V] £ VvOuUs pourrez

vous reposer & 'ombre
du vieux tilleul au som-
met du Mont Etevaux et
admirer le panorama.




LE PAS A PAS

Départ de la maiie (ue de
ledlise), passer devant église,
puis devant le lavoir

Prendre & gauche cprés le lo-
VOIr, continuer tout droit direction
Cirey.

A la sortie du viloge, prendre le
chemin tout de suite & droite dit
« des Jonchois ».

Arivé sur la route, contfinuer sur
100 metres.

Prendre le chemin qui longe la
route sur la droite pendant 700
mefres.

A lentrée du vilage de Cirey,
fraverser la chaussée et suivre le

®@ 6 0 06 9

chemin qui part sur la gauche, le
continuer sur /00 métres jusqu'a
la forét.

Touner & droite, continuer tout
droit sur 700 metres.

Rentrer dans la forét en tournant
& droite, continuer sur 150 metres.

Toumer & gauche, & droite, pour
ariver « place dAmes » au bout

de 350 metres.

Prendre tout & gauche et conti-
nuer sur le chemin principal pen-
dant 700 metres,

Tourner & droite et continuer sur
200 metres dans la forét,

®

L4

Toumer & gauche, continuer sur
550 metres.

Prendre & droite la route « le bas
du Mont » qui longe les champs
dite (passer devant une co-
bane sur votre gauche).

Anivé au fileul (ponorama du
viloge) et au calvaire, prendre
& droite e du Mont, puis &
gauche pour rejoindre la mairie.



CIRCUIT DE LA SOURCE
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LE PAS A PAS

G Départ devant le lavoir de Cirey,

prendre la rue du bois et touner
a droite au niveau du chemin
des moissons. Apres 500 metres,
prendre & droite dans la forét
(parcelle n°12)

e Au bout du chemin, bifurquer

& droite pour revenir dans le
bois et suivre le chemin sur
900 metres. A ce niveou il est
possible de rejoindre Eteveaux
pour allonger la balade.

Prendre & droite aprés le petit
pont puis longer le fossé sur
150 metres et touner & gauche.
Parcouir 200 metres  pour
rejoindre la grande sommiére sur
la droite. Au bout de 100 metres,
toumner & gauche (parcelle n°4).

Aftention, terrain détrempé par
temps de pluie,

Au bout de 400 metres, bifurquer
a gauche et aprés quelques
meres, touner & droite  puis
continuer sur 250 métres. Toumner
A gauche, puis & drote aprés
150 metres.

Parcourir 200 métres, tourner &
droite pour rejoindre la grande
sommieére et toumner & gauche
apres 30 metres.

Passer devant le n° de parcelle
37 et continuer tout droit en
longeant la forét sur 1,1km. |l
est possible de faire un détour
par Tellecey & ce niveau ou de
rejoindre la véloroute.

0 Toumer & droite en sortant du
bois et continuer dans la forét
sur 400 metres avant de toumner
& gauche.

e Apres avoir parcouru 450 metres

dans le bois, toumner & gauche.
En sortant de la forét, prendre &
gauche pour rejoindre le village.



CIRCUIT DU BOIS CHARMANT
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LE PAS A PAS

c Face au panneau de départ

situé sur le parking de 'église,
se diiger & gauche puis de
noweau A goauche re de
['Anizon, en direction de la forét.
Confinuer tout droit sur 700
metres.

Toumer & gauche sur le premier
chemin et poursuivie tfout droit
sur environ 250 métres.

Prendre l'allée & droite jusqu'au
panneau directionnel et suivie
« Bois charmant » sur la droite.

Continuer sur toute la longueur
de la sommiere. Différentes
essences d'arbres sont présentes
le long du sentier.

Au bout de la sommiére, toumner
a gauche puis & droite pour
rejoindre un chemin empieré.

Bifurquer & droite sur la route
goudronnée et emprunter le
pont en bois immédiatement &
gauche.

Continuer tout droit dans la forét
sur 300 metres. Au croisement,
poursuivie  tout  droit  jusqu'au
bout du chemin.

Tourner & droite, puis légerement
a gauche. Rester sur le chemin
principal.

Toumer & droite et continuer &
tfravers bois sur 300 metres.

®
®
®

Suivre le chemin & droite. Longer
en bordure de claiiére pour
rejoindre le chemin empierré.

Touner & droite et poursuivie
fout droit jusqu'a atteindre la
route goudronnée.

Bifurquer & gauche sur la route
forestiere et poursuivie tout droit
jusqu'au viloge.
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LE PAS A PAS

Départ de lécole en face de la
Mairie (au centre du viloge, possi-
bilité de stationnement)

Prendre le chemin le long du ter-
rain de sport durant environ 2, 5km.

Arivé en face de la forét, touner
& gauche le long du bois sur 300
métres, puis continuer tout droit en
traversant la forét (2,5km)

Arrivé sur la route de Vauy, toumner
& gauche en direction de la ferme
« le Fretois », c'est un chemin rural
goudronné, continuer jusqu'a Tel-
lecey (3km).

Arivé dans Tellecey, continuer tout
droit & tfravers le village jusqu'a la
maiie.

o
®

Prendre le chemin de ['Amizon,
passer le pont (devant le lo-
voir) apres 200 metres, foumer &
gauche.

Aprés la bamiére, continuer tout
droit sur 270 metres.

Toumer & droite. Aprés 150 métres,
prendre & gauche et parcourir
150 metres avant de bifurquer &
droite. Apres 350 metres, touner &
droite et longer le chemin sur 300
méetres.

Traverser la grande  ligne et
prendre le chemin en face (qui
part sur la gauche) jusqu'au bout

A la sortie du bois prendre le che-
min & gauche et le suivie jusque
dans Cirey (800 metres).

®
®

Anivé a Cirey, au niveau de la
mairie, foumner & droite et avancer
jusqu'a la place & la croix.

Tourmer & gauche en direction de
Binges, continuer sur presque 2km.

Au niveau du pyléne électrique,
prendre le chemin qui part sur la
gauche, le suivie, passer devant
un second pyléne, puis suivie le
fossé le long du champ jusau'a la
forét et enjamber un second fossé.

Prendre & droite, remonter la som-
miére pour arriver sur la route de
Tellecey.

Suivie cette route sur 150 metres,
puis, foumner & droite (250 métres)
et reprendre le chemin (pris & I'al-
ler) qui vous raméne & la mairie de
Binges (le clocher de l'édlise est
visiole).
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LE PAS A PAS

G Au départ (parking, lavoir) de-

puis le square de étang Pontot,
prendre & droite le grand che-
min de Montarlot, belle vue sur
I'étang du Moulin et le viloge de
Magny-Montarlot

Toumer & droite pour traverser le
vilage de Montarlot (calvaire in-
diguant l'emplacement) de 'an-
cienne église)

Traverser prudemment la dépar-
tementale, et aller tout droit par
le chemin du Fiounai. Aftention
rucher |
Varionte par le viloge
Variante par la Sadne

Poursuivie jusqu'ar la voie ferée
et la traverser en direction de
Poncey-les-Athée.

Retour en forét de Magny-Mon-
tarlot par le Bois Défendu jusqu'a
I'étang du Bois.

Pendre & doite  jusqua
I'etang-Pontot et revenir au par-
king en longeant ce demier.
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LE PAS A PAS

Départ place du chateau, possi-
bilite de stationnement place de
la mairie.

Prendre & droite en direction de
[eglise, rue du Baron Paul Thé-
nard puis rue Saint Vallier,

Aprés la maison de Mme Sans
Géne, toumer & gauche, rue de
la gare, jusqu'a la place de la
Cude.

Traverser la place et prendre &
gauche chemin des Charmois.

Fronchir le passage & niveau
et continuer tout droit sur 3,2km
(vous passerez sur votre droite
une barriére au bout de 2,5km)

Arivé au confluent de la Sadne
et la Vingeonne, toumer &
gauche et confinuer sur lkm
pour suivie la Sadne.

Prendre & gauche sur la som-
miere sur 300 metres.

Continuer & gauche sur 400
mefres jusqu'd la barague dé-
corée des chasseurs.

Toumer alors & droite et apres
500 metres, quitter la forét Conti-
nuer (vers la gauche) en direc-
tion du viloge en passant de-
vant la chaopelle de Fréne.

Au niveau de la croix en fer for-
og, prendre la voie de gauche
pour atteindre le vilage.

@ Aprés les premieres maisons, 2

possibilités :
Toumer & droite pour prendre
lo boucle qui raméne au
chateau (voir 12-)
Continuer tout droit pour
arriver au parking de la mairie

Traverser aire de jeu sur votre
gauche, sortir du parc por les es-
caliers sur votre gauche. Traver-
ser la route et continuer tout droit
jusqu'a la « ruelle au loup » sur
la gauche. Poursuivre dans cette
petite rue jusqu'au chateau.
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LE PAS A PAS

En sortant de la Mairie, toumner &
droite. Bifurquer & gauche juste
avant le pont, direction « Port de
plaisance ».

Suivie le chemin de hadloge
jusqu'a lecluse.

Toumer & droite et franchir le
pont de l'écluse. Toumer immé-
diatement & gouche et longer le
canal sur environ 1,8km.

Au bout du chemin, bifurquer &
droite, puis au carrefour, founer
& gauche et poursuivie sur le
chemin en terre,

Traverser le pont. Au carefour
founer légerement & gauche
continuer tout droit sur la D25.

®
®

Au  croisement suivant,  toumer
& droite sur « le chemin de la
cognée » (chemin de cailoux
bloncs).  Poursuivie  tout  droit
jusqu'au villoge.

A linfersection, poursuivie « rue
Haute ».

Prendre & droite « rue de IEige ».
Continuer tout droit vers les
champs.

Au croisement, foumer & gauche
et suivre la D25 sur environ 400

métres.

Toumer & droite sur le chemin en
terre et poursuivie tout droit.

Au croisement, foumer & gauche

®
®

surla D25, puis immédiatement &
droite sur le chemin en terre,

Au bout du chemin, franchir le
pont. Toumer immédiatement &
gauche et longer le candl.

Poursuivre tout droit le long de la
Sadne en empruntont le méme
chemin qu'a laller pour revenir
au point de départ.



